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RESUMO

Introdugado: Metabolismo celular € o conjunto de reagbes quimicas que acontecem
nas células dos organismos vivos, para que estes transformem a energia,
conservem sua identidade e se reproduzam. Todas as formas de vida (desde as
algas unicelulares até os mamiferos) dependem da realizagdo simultdnea de
centenas de reagbes metabdlicas, reguladas com absoluta precisdo. Objetivo:
descrever a percepgao discente sobre um método aplicado em sala de aula com a
finalidade de facilitar a aprendizagem sobre a via glicolitica e suas dez etapas.
Metodologia: a atividade foi desenvolvida na turma de bioquimica metabdlica de um
curso superior. Inicialmente, os alunos assistiram a aula sobre a glicdlise e, na aula
seguinte, foi realizada uma pratica utilizando cartolina e material impresso sobre a
glicélise e suas dez reagdes. Os alunos foram orientados a recortar as reacdes e
organiza-las de modo que pudessem perceber as mudangas de uma reagao para a
seguinte. Resultados: Na aula expositiva, os alunos perceberam que a tematica era
simples. Desse modo, colocaram em pratica a organizagao das reagdes, com isso
houve a percepgao das fases de gasto de atp para a adicao de fosfato na molécula
de glicose, quando a fase de pagamento dos atp acontece, tiveram uma visao geral
do processo de quebra de carboidrato. Essa atividade reforgou a aprendizagem da
maioria dos alunos, uma vez que varios discentes tinham dificuldades em associar o
conteudo. Resultado final foi elaboragao de diversas cartolina que representavam a
quebra dos carboidratos, assim servindo para alguns como uma ferramenta de apoio
para melhorar a compreensdo do tema exposto. Conclusao: conclui-se no entanto, a

dificuldade dos alunos na producdo da cartolina, uma vez que constava como



diversos processos e resultados no ciclo. Deduzisse que a aula tedrica foi
considerada complexa, mas apds a aula pratica em sala de aula os alunos

conseguiram organizar o conteudo de glicdlise.
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